iBaratelsuﬁ Apotheke

Mag.pharm. Roland Palten

- Fax - ma

Selleriesamen :*.%_ o

Drogenbezeichnung:
Fructus Apii

Volkstiiml. Namen:
Eppich, Gailwurz, Schoppenkraut,
Suppenkraut, Zellerer, Epf

Stammpflanze:
Apium graveolens L.
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Inhaltsstoffe: a
Atherisches Ol mit ca. 80 % L1monen LA
Flavonoide, Furanocumarine, fettes 01
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Anwendung:

Harntreibendes Mittel, Blasenleiden, Rheuma, Gicht, allgemeines
Anregungsmittel, zur Appetitanregung

Zubereitung:
1 Teel6ffel Selleriesamen mit % 1t. Wasser kurz aufkochen,
10 Minuten ziehen lassen anschlieRend abseihen.

Besondere Warnhinweise:

Bei Nierenentziindung und Schwangerschaft sollte jedoch der Tee nicht
angewendet werden!




